HALSINGE
HAMBON

Lordag 7 juli
HARGA — ARBRA - JARVSO

Till dig som dar anmald till Hilsingehambon 2018

Du ska kinna dig varmt vilkommen till Hilsingehambon 2018!

Hailsingehambon arrangeras i ett samarbete mellan Hanebo hembygdstorening, Arbrabygdens
folkdansgille och Jirvsé Hembygdsforening. Planeringen har gjorts med ideella krafter och i ett
forsok att hitta balans mellan dansupplevelse, arbetsinsatser och ekonomi.

Hela dagen ramas in av naturen i Ljusnans dalgang mellan Hilsinglands blanande berg.

Vir férhoppning ar att manga hittar till oss for den fargglada dans- och musikfestens skull!
Hilsingehambon ir en sjilvklar triffpunkt f6r manniskor i alla dldrar, fran alla landskap, alla
linder och alla kulturer.

Foreningen Hilsingehambon

Nedan foljer information om dagen och tivlingen.

Vi behover er hjalp

Under dagen behéver vi som arrangor lite hjalp av er som dansar. Manga bilar kommer att
forflytta sig mellan dansplatserna sa ta det lugnt. Kéer kan bildas sa om det dr moijligt sa forflytta
er girna mellan dansplatserna innan alla dansat klart sa elimineras den risken nagot.

Samdk géirna under dagen!

Parkering

Parkeringar finns reserverade for dansare nira varje festomrade.

Skriv girna ut bifogad fil med texten "PARKERING DANSARE” att anvinda som
parkeringsbiljett.

Till er som inte har med parkeringsskylt delas sidana ut i Harga pa morgonen.

Kilafors, Harga: Nir du svingt av riksvagen mot Harga ar parkering for dansare avsatt pa akern
pa vinster sida framfér hembygdsgarden.

Arbra, Fagernis: Ta av vid en norra infarten till Arbra. Sving vanster efter Arbréa skola och ol
skyltningen mot Fagernis parkering f6r dansare.

Jarvso, Stenegird: Kor 6ver dlvbron och kor forbi forsta avtagsvagen mot Stenegard. Sving
héger vid ndsta och £6]j grusvigen upp sa att du kommer till parkeringen bakom 6rtatridgarden.



Nummerlappsutlimning

Sker vid sekretariatet vid hembygdsgarden i Harga fran kI 06.30 till kl. 08.00. Nummerlappen
fists pa kavaljerens rygg och ska vara vil synlig.

Anmalan

Man far endast vara anmild med en danspartner till Halsingehambon.

Det gir bra att anmila sig direkt pa morgonen 1 Harga, detta gors 1 sekretariatet vid
hembygdsgarden.

Anmilningsavgiften vid direktanmilan ar:

1200 kt/par for vuxna i huvudklass eller seniorklass. 450 kr/par f6r ungdomsklass.

Defilering

Defilering ar en parad dir Alfta- Bollndsbygdens- och Jarvso spelmanslag och elever frin
kulturskolan spelmanslag gir i titen

Dansledarna finns pa plats och hjilper till vid uppstillningen infor defileringen.

Se tider i tidsprogrammet.

Uppvarmning
Fore starten av varje dansetapp spelar Trio KAP XL nagra minuter hambo dar den som vill

viarma upp och kidnna pa takt och underlag kan gora det. Nir ni inte dansar ar det tillatet att
virma upp utanfor ringen s att ni dr uppvarmda ndr det blir er tur att dansa.

Dansetapp

Varje dansetapp sker i ringar med ca 20 par i varje ring.
Rittvind startordning efter startnummer vid alla etapper.

I de forsta ringarna dansar seniorerna och ungdomarna.
Seniorerna och ungdomarna dansar 4 minuter, évriga dansar 8 minuter.
Kom ihag att vi dansar ute oavsett vider.

I Hirga, etapp 1, dr dansunderlaget slattering.
I Arbra, etapp 2, dr dansunderlaget grasmatta.
I Jarvso, etapp 3 med semi- och finaler, dansas det pa dansbana.

Sista minuten - publikens pris (ej for seniorklass)

Nir en minut aterstar (30 sekunder for ungdomarna) slutar domarna att doma. Dansarna ar
dirmed fria att, om de vill, gora nya turer i hambodansen om detta sker utan att stéra de par som
dansar fére och efter i ringen. Publiken kan rosta pa sin favorit under hela etappen. Réstning gors
hos informationsbilen och att résta kostar 20 kr. Sd snart résterna dr riknade presenteras
vinnaren efter varje etapp. Prisutdelning sker under kvillen pa Stenegard.

Lagpris

Ett lag ska bestd av minst fem danspar, dansklass spelar ingen roll.

Vinner gor det lag som tillsammans samlar mest podng pa etapp 1, 2, 3

Anmilan gors pa morgonen i Harga. Alla startnummer som ska inga i laget ska noteras pa en
speciell anmalningsblankett som finns 1 sekretariatet 1 Harga. Hemlig vinst utlovas!



Semifinal och final

I huvudklassen dansar ca 30 par semifinal och ca 10 par tas darefter ut for att dansa final. I
finalen sker en 6ppen beddomning och dessa poing liggs samman med podngen fran de tre
etapperna och semifinal. Den sammanlagda placeringen efter tre etapper och semifinal ger en
placeringspoing som liggs samman med domarnas bedomning i finalen.

I seniorklassen dansas ingen semifinal utan ca 8 par gar direkt till final efter tredje etappen. 1
finalen sker en 6ppen bedomning och dessa poing liggs samman med podngen fran de tre
etapperna. Den sammanlagda placeringen efter tre etapper ger en placeringspoing som lidggs
samman med domarnas bedomning i finalen.

I ungdomsklassen dansar alla par final.

Tavlingspriser

Vinster ges till de tre bist placerade paren 1 varje klass.

Trio KAP XL

Till dansen vid alla tre etapperna spelar Trio KAP XL, bestdende av Karin Denkert, Andreas
Idh, Paul Sjodin, Leif Denkert och Jon Sjodin.

"Trio KAP XL dir en grupp folkmusiker som tycker om att spela till dans. Tre av oss har dansat
Helsingehambon men alla dr dansanta och uppskattar bra dansmusik. Ddrfor har vi skaffat en bred repertoar av
polskor och gammeldans som vi tycker om och som brukar uppskattas av dansare. Det dr inspirerande for

alla ndr musik och dans blir till ett.

Gott samspel och myjukhet dr kdannetecken for var musik.”

Halsningar fran Trio KAP X1

Hilsingehambons tavlingskommitté

Foreningen Hilsingehambon har tillsatt en tivlingskommitté som har ansvaret f6r detaljerna
kring hur sjilva tavlingsmomentet arrangeras. Uppdraget ér att tillsitta domare och dansledare,
hilla 1 en genomgang for arets domare innan tavlingsstart samt fungera som en lank mellan
domare, sekretariat och Gvriga funktionirer.

I tavlingskommittén 1 Foreningen Hilsingehambon ingar
Gabriella Bicklin, Sigtuna

Monika Ohlsson, Segersta

Sofia Lindstrom, Jarvso

Anders Andersson, Segersta

Domare 2018
Malin Samuelsson, Hirnosand Barbro Olsson , Forsa
Tommy Englund, Givle Marta Andersson, Stockholm/Ijusdal

Oscar Bjorck, Ludvika



Detta bedoms i Halsingehambon
Hilsingehambo dr en mjuk och kraftfull nighambo med betoning pa 1:a taktdelen genom hela
dansen. Dansen ska flyta pa i en jimn rorelse framat genom alla 8 takter 1 reprisen.

Paren blir bedomda for teknik, balans, samdansning och foljsamhet till musiken. Helhetsintrycket
paverkar, mer dn detaljer, domarnas val av bedomningssiffror.

De fem domarna limnar en bedémningssiffra var for varje danspar vid varje etapp. Etapperna
dansas pa olika underlag och att bemaistra dessa dr en av utmaningarna i Hilsingehambon.
Slatterangen 1 Harga och grasytan pa Fagernis kan pa vissa stillen vara gropiga. Skulle ett par vid
ett enstaka tillfalle halka och komma ur balans ger domarna dem en ny chans i nasta repris.

En annan utmaning i Hilsingehambon ar att orka halla stilen hela etappen igenom, 8 minuter for
huvudklassen och 4 minuter f6r ungdomar och seniorer. Domarna har méjlighet att déma nir
som helst under dansen férutom under den sista minuten da paret kan flirta fritt med publiken
for att vinna publikens pris.

I finalen, dir de par som gett bist helhetsintryck dansar, fokuserar domarna mer pa detaljer vid
bedomningen. Detaljerna kan viga olika tungt fr varje enskild domare och pa s vis kan
domarna komma att ge olika domarpodng. Att vinna ar en dra men alla som dansar
Hilsingehambon g6r en fantastisk prestation.

Lycka till alla dansare — och kom ihag att visa energi och dansglidje for det dr det allra
viktigaste!

Mat

Eventuella allergier meddelas av dansarna sjilva till Harga 070-3611310 eller ingridli@telia.com
och till Arbrd (Fagernis) 070-5466628 eller robert.planeskog@gmail.com

Fabodfrukost Harga

Fabodfrukost i Harga betalas 1 separat ko for “driktkladda”.
Dansare/spelmin/driktklidda 50 kr.

Dansare har ett eget frukostbord att plocka sin frukost fran.
Ovriga 100 kr, Ungdomar upp till 16 4r gratis.

Lunch Fagernas Arbra
Ingar i anmilan for er som dansar Hilsingehambon.
I startkuvertet hittar ni era lunchbiljetter.

Middag Jarvso
I Jarvso har Gardsresturangen 6ppen, Havanna café har 6ppet och det finns kaffe, korv, mm till
forsaljning.

Picknick-korg

Medhavd matsick far dtas 6verallt férutom vid restaurangernas uppsatta bord.
Fika och mat finns att kopa f6r dansare och publik under hela dagen.

HAll rent! Sopsortering finns vid alla dansplatser.



Information under dagen
Hela dagen gar en informationsbil med i tavlingen. Vand er hit vid frigor och funderingar. Hir
kan ni dven rosta pa publikensfavorit och betalning kan goras kontant eller med swish.

Sjukvard
Sjukvardsbil med utbildad sjukvardspersonal foljer med tivlingen under hela dagen. Hjartstartare
finns med hela dagen.

Bad i Ljusnan

Lings Ljusnan finns manga fina badplatser med mojlighet till svalkande dopp. I Harga finns en
liten badplats och nira dansetappen i Arbra finns fina badstrinder. En liten badstrand finns dven
vid bithamnen nedanfor Stenegard.

Entré
For att stodja foreningarna tas en entré for publiken pa respektive tavlingsplats pa 50 kr
alternativt kan du i Harga och Arbri 16sa ett dagkort f6r 100 kr/person. Swish finns.

Vi triffas pa Hilsingehambon - Vilkomna ©

/ Foreningen Hilsingehambon

www.halsingehambon.com
Gilla och var med oss pa Facebook
E-post: info@halsingehambon.com



